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ЛИЧНА ИНФОРМАЦИЯ Ст. пр. д-р ЖЕЛЯЗКО ДИМИТРОВ ГЕОРГИЕВ 
 

  

 България, София, 1000, ул. „Уилям Гладстон“ № 65, вх. А, ет.1, ап.3  

 02 9885865    +359 885 716 114        

 jakuzzi@abv.bg; ggeorgiev@ltu.bg  

 

 

  Пол мъж | Дата на раждане 22/04/1966 | Националност българин  
 

ТРУДОВ СТАЖ   

 

ОБРАЗОВАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ   

                                                    
Дати               

  Наименование на придобитата 
квалификация 

Основни предмети/застъпени 
професионални умения 

Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

Ниво по националната 
класификация 

 
14 декември 2017 
Доктор по професионално направление – 1.3. Педагогика на обучението (Методика 
на обучението по физическо възпитание и спорт)   
тема: „Модел за повишаване на физическата дееспособност на студентите от 
Лесотехническия университет“.  

   Департамента по спорт на Софийски университет „Св. Климент Охридски”.  Научен    
ръководител: доц. д-р Георги Игнатов. 
 
Доктор 

 

                                         Дати  
                    Заемана длъжност 

 Основни дейности и 
отговорности 

Име и адрес на работодателя 

 

Вид на дейността или сферата  

на работа 

 

 

 

 

 

 
 

                                             
                                             

                                       Дати  
                    Заемана длъжност 

 Основни дейности и 
отговорности 

Име и адрес на работодателя 
Вид на дейността или сферата  

на работа 

 
                                                   Дати  

                    Заемана длъжност 
 Основни дейности и 

отговорности 
Име и адрес на работодателя 

Вид на дейността или сферата  
на работа 

 

от 18.01.2000 до сега 
Старши преподавател 
Преподавател по физическо възпитание и спорт  
 
Лесотехнически университет, катедра „Физическо възпитание и спорт“, София, бул.“ 
Климент Охридски“ 10, http://www.ltu.bg/ 
Преподавателска, учебно-методична, научно-изследователска, спортно-
педагогическа и треньорска дейности 
Преподавани дисциплини: 

 плуване; 

 ски-алпийски дисциплини; 

 тенис; 

 тенис на маса; 

 волейбол; 

 фитнес; 

 футбол. 

 
 

от 2010 до момента 
Хоноруван преподавател към катедра „Физическо възпитание и спорт“ на УНСС. 
Преподавател по физическо възпитание и спорт 
 
УНСС – Университет за национално и световно стопанство, гр. София 
Преподавателска, учебно-методична дейности 

 
 

от 01.09.1990 до 17.01.2000 
Учител 
Учител по физическо възпитание 
 

132 СОУ „Ваня Войнова”, гр. София. 
Образование 

 

mailto:jakuzzi@abv.bg
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ЛИЧНИ УМЕНИЯ   

                 Отлично владеене техниката на ски-алпийски дисциплини и плуване. 
              Добро ниво на техниката на тенис на корт и тенис на маса. 

 

 

 

                  Дати               
Наименование на придобитата 

квалификация 
Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

Ниво по националната 
класификация 

 
                     

Дати               
Наименование на придобитата 

квалификация 
Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

 
 

Дати               
Наименование на придобитата 

квалификация 
Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

От 1986 до 1990 
Учител по физическо възпитание.  
Треньор по плуване. 

 

ВИФ „Георги Димитров“, гр. София 
понастоящем НСА „Васил Левски“, гр. София 

 
Магистър - висше образование  

 
 
От 1980 до 1984 
Средно образование  
 
66 СОУ  “ Димитър Ганев”, София 
УПК „Вилхелм Пик“ - шофьор и монтьор на двигатели с вътрешно горене. 

 
 
От 1973 до 1980 
Основно образование 
 
132 СОУ  “Ваня Войнова”, София 
 
 

 

Майчин език    Български 

  

Други езици РАЗБИРАНЕ  ГОВОРЕНЕ  ПИСАНЕ  

Слушане  Четене  Участие в разговор  
Самостоятелно 

устно изложение   

Английски език В2  В2  В1  В1  В1  

 Въведете име на езиковия сертификат и ниво, ако е приложимо.  

               Гръцки език В2 В2 В1 А2 А2 

 Въведете име на езиковия сертификат и ниво, ако е приложимо.  

     
 
 

Ниво: A1/A2: Основно ниво на владеене  -  B1/B2: Самостоятелно ниво на владеене  -  C1/C2 Свободно ниво на владеене 
Обща европейска езикова рамка 

Комуникационни умения ▪   Организирането на мероприятия, участието в изработването и реализирането на 

проекти, в сферата на образованието и спорта, ми даде възможност да общувам с 

широк кръг от  хора, да придобия отлични комуникативни умения и ме научи да се 

справям гъвкаво в различни ситуации. 

Организационни / 
управленски умения 

▪    Лидерски умения - Председател на Университетски спортен клуб ЛТУ СПОРТ от 
2009 г. до сега. 

 Член на Управителния съвет на Асоциация за университетски спорт „Академик“ 
от м. Декември, 2009 г. до м. Май, 2015 година. 

 Генерален секретар на Асоциация за университетски спорт „Академик“ от м. 
Май, 2014 г. до м. Май, 2015 година. 

▪   Отлични организационни умения придобити като Генерален секретар на АУС 
„Академик“ - организиране на над 30 спортни събития на година. 

  Директор на Национална универсиада 2014 София. 
 Член на Управителния съвет на Асоциация за университетски спорт „Академик“ 

от м. Декември 2019 г. до сега. 
▪    Умение да ръководи екип, придобито чрез работа като треньор по ски алпийски   

дисциплини и сноуборд. 

http://europass.cedefop.europa.eu/bg/resources/european-language-levels-cefr
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ДОПЪЛНИТЕЛНА 
ИНФОРМАЦИЯ   

                  
                      Награди  1.  Плакет -„За принос в развитието и утвърждаването на университетския спорт в 

България“ –  Асоциация за университетски спорт „Академик“, София, 03.12.2013 г.  

     2.  Медал – „За принос в развитието и утвърждаването на университетския спорт в 
България“ –  Асоциация за университетски спорт „Академик“, Общо събрание, 
София, 26.05.2017 г. 

 
 
 

                        Публикации 23 бр. 

 

  1.   Георгиев Ж., Василева Н. „Програма за обучение по ски на студентите от 
Лесотехнически университет“. Сборник: „Управление и устойчиво развитие”, ISSN 
1311-4506, стр. 470-473, ЛТУ, С, 2005 

2.      Кръстева Бр., Георгиев Ж. „Методика за обучение и усъвършенстване по плуване 
в стил кроул за студентите от Лесотехнически университет“. Сборник: „Управление и 
устойчиво развитие”, ISSN 1311-4506, стр. 465-469, ЛТУ, С, 2005 

3.    Златарова Й., Георгиев Ж. „Възможност за научно обосноваване на натоварването 
при решаване на оздравителни задачи в учебния процес по физическо възпитание”. 
Юбилейна научна конференция „Образование и квалификация на педагогическите 
кадри – развитие и проекции през ХХІ век.”, ISBN-13: 978-954-577-366-2, стр. 212-216, 
ДИПКУ, В., 2005 

4.     Георгиев Ж., Георгиева С.  „Университетският спорт - настояще и бъдеще”. Научна 
конференция с международно участие „Съвременни тенденции, проблеми и иновации 
във физическото възпитание и спорта във висшите училища”. Сборник доклади, 
Издателски комплекс – УНСС, стр. 226-232, ISBN: 978-954-644-581-0, С., 2014. 

5.    Игнатов Г., Георгиев Ж. „Национална Студентска Универсиада 2014 София“. Спорт 
и наука, бр.2, стр. 93-106, ISSN 1310-3393, С., 2016. 

6.   Георгиев Ж., Игнатов Г. „Национална Студентска Универсиада 2015 Пловдив“.  
Спорт и наука, бр.3, стр. 93-105, ISSN 1310-3393, С., 2016. 

7.    Златарова Й., Георгиев Ж. „Оценяване успеваемостта на студенти при начално 
обучение по ски с помощта на качествени показатели“. Научна конференция с 

Професионални умения ▪    Изработване и реализиране на проекти, в сферата на образованието и спорта. 

 Преподавател по физическо възпитание и спорт. 
 Треньор по плуване и водна топка. 
 
Познания по основни дисциплини в научна област „Здравеопазване и спорт“: 
 Теория и методика на спортната тренировка 
 Теория и методика на физическото възпитание 
 Методика на преподаване по ски, тенис и др. 

 Анатомия, физиология и биомеханика 
 

Дигитална Компетенция  Добро владеене на Microsoft Office (Word™, Excel™ и PowerPoint™),      
работа с Internet и т.н. 

Други умения ▪ Воден спасител – свидетелство от 19.05.1987 г. 

▪ Запасен офицер – диплома от НШЗО „Хр. Ботев“ 07.09.1985 г. 

▪ Автомонтьор – свидетелство от 29.06.1984 г. 

 
Свидетелство за управление на 

МПС 
    А, B, С, Т, М 
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международно участие „Съвременни тенденции, проблеми и иновации във 
физическото възпитание и спорта във висшите училища” - Сборник доклади, 
Издателски комплекс – УНСС, стр. 34-40, ISBN 978-954-644-943-6, С., 2017. 

8.  Георгиев, Ж., Игнатов, Г. „Отношението на студентите от Лесотехническия 

университет към учебния процес по физическо възпитание и спорт“. Годишник, ШУ 
„Епископ Константин Преславски“, 27-29.10.2017 г., стр. 268-280, ISSN 1314-6769, т. XXI 
D, Ш., 2017. 

9.     Георгиев, Ж. „Анализ на състоянието и тенденции за развитие на университетския 
спорт в Република България“. СБ. „Съвременни тенденции на физическото 
възпитание и спорта“, 10.11.2017 г., стр. 88-97, ISSN 1314-2275,  СУ „Св. Климент 
Охридски“, С., 2017.  

10.  Георгиев, Ж. „Изследване на антропометричните показатели на студенти от 
Лесотехническия университет след приложен модел за развиване на физическа 
дееспособност“. Спорт и наука, бр. 6, стр. 112-133, ISSN 1310-3393, С., 2017.  

11.  Джуров З., Игнатов Г., Георгиев Ж., Гълева Е. „Национална Студентска 
Универсиада 2016 Русе“. Спорт и наука, бр. 5, стр. 57-69, ISSN 1310-3393, С., 2018. 

12.  Георгиев Ж., Джуров З., Игнатов Г., Гълева Е. – „Национална Студентска 
Универсиада 2017 Стара Загора“. Спорт и наука, бр. 6, ISSN 1310-3393, С., 2018. 

13.  Игнатов Г., Георгиев Ж., Гълева Е, Джуров З. „Национална Студентска 
Универсиада 2018 София“. Спорт и наука, бр. 6, ISSN 1310-3393, С., 2018. 

14.   Златарова Й., Георгиев Ж. „Подбор на критерии за контрол и оценка на 
гъвкавостта при студентки“. СБ. „Съвременни тенденции на физическото възпитание и 
спорта“, стр. 132-138, ISSN 1314-2275,  СУ „Св. Климент Охридски“, С., 2018.   

15.   Георгиев Ж., Златарова Й., „Анализ на корелационните зависимости между 
двигателните качества на студенти от Лесотехническия университет след приложен 
модел за развиване на физическа дееспособност“. СБ. „Съвременни тенденции на 
физическото възпитание и спорта“, стр. 101-111, ISSN 1314-2275, СУ „Св. Климент 
Охридски“, С., 2018.  

16.    Георгиев Ж., „Анализ на динамиката в развитието на двигателните качества на 
студенти от Лесотехническия университет след приложен модел за повишаване на 
физическа дееспособност“. Trakia Journal of Sciences, Том 17, Кн. 1, стр. 668-675, ISSN 
1313-7069 (print) ISSN 1313-3551 (online) 2019. http://www.uni-sz.bg 
 doi:10.15547/tjs.2019.s.01.108 

17.  Георгиев, Ж., Златарова, Й. „Прилагане на комплекс от упражнения за 
подобряване на качеството гъвкавост на студентки от Лесотехническия университет“. 
СБ. „Съвременни тенденции на физическото възпитание и спорта“, стр. 81-91, ISSN 
1314-2275, СУ „Св. Климент Охридски“, С., 2019.  

18.   Игнатов, Г., Георгиев, Ж. „Национална Студентска Универсиада 2019 Варна“. 
Спорт и наука, бр. 3 и 4, стр. 136-151, ISSN 1310-3393, С., 2019. 

19.   Златарова, Й., Георгиев, Ж., Русева, Бр., Колев, Хр., Грозев, П. „Изследване 
влиянието на различна двигателна дейност във връзка с оценка на статично-
пасивната гъвкавост на студентки“. СБ. „Съвременни тенденции на физическото 
възпитание и спорта“, стр. 99-105, ISSN 1314-2275, СУ „Св. Климент Охридски“, С., 
2019.  

20.    Златарова, Й., Георгиев, Ж. „Оценяване на двигателното качество гъвкавост на 
студентки от Лесотехнически университет, практикуващи четири вида спорт“. Сб. 
„Съвременни тенденции, проблеми и иновации във физическото възпитание и спорта 
във висшите училища”, Издателски комплекс – УНСС, стр. 59-67, ISBN 978-619-232-
280-9, УНСС, С., 2020.  

21.  Йорданов, В., Георгиев, Ж., Крумова, Л. „Въпросник за отношението към 
опазването на природата“. Сб. „Съвременни тенденции, проблеми и иновации във 
физическото възпитание и спорта във висшите училища”, Издателски комплекс – 
УНСС, стр. 189-196, ISBN 978-619-232-280-9, УНСС, С., 2020. 

http://www.uni-sz.bg/
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22.  Георгиев, Ж. „Проучване на отношението на студенти от Лесотехническия 
университет към дисциплината „Физическо възпитание и спорт“ с цел оптимизиране на 
учебния процес“. Trakia Journal of Sciences, ISSN 1313-3551, Том 18, Кн. 1, стр. 929-936, 
2020. Юбилейна научна конференция с  международно участие - 25 години Тракийски 
университет, 15 май, 2020 г.  doi:10.15547/tjs.2020.s.01.153 

23.    Йорданов, В., Георгиев, Ж., Йорданов, Е. „Влияние на заниманията по пешеходен 
туризъм в часовете по спорт в УНСС върху отношението на студентите към опазване 
на природата“. Trakia Journal of Sciences, ISSN 1313-3551, Том. 18, Кн. 1, стр. 913-917, 
2020. Юбилейна научна конференция с  международно участие - 25 години Тракийски 
университет, 15 май, 2020 г.   doi:10.15547/tjs.2020.s.01.150 

24.   Георгиев, Ж. Насоки за развитие и иновации за усъвършенстване на физическото 
възпитание и спорта в Лесотехническия университет. Монография. Издателство 
“Neofeedback“, София, ISBN 978-619-7329-46-9, 2020. 

25.   Георгиев, Ж. Модел за повишаване на физическата дееспособност на студентите 
от Лесотехническия университет. Книга на базата на защитен дисертационен труд, 
Изд. “Neofeedback“, ISBN 978-619-7329-60-5, София, 2020.  

 

                            Конференции 11 бр. 
 

                                                      1.   Юбилейна научна конференция „Управление и устойчиво развитие”, 25-
27.05.2003 г., ЛТУ, София, Република България. 

                              2.       Юбилейна научна конференция „Образование и квалификация на  
педагогическите кадри – развитие и проекции през ХХІ век.”, Май, 2005 г., ДИПКУ, 
Варна, Република България. 

 
                                            3.   II научна конференция с международно участие „Съвременни тенденции, 

проблеми и иновации във физическото възпитание и спорта във висшите училища”, 
29.11.2013 г., УНСС, София, Република България. 

 
                                              4.   III научна конференция с международно участие „Съвременни тенденции, 

проблеми и иновации във физическото възпитание и спорта във висшите училища”, 
25.11. 2016 г., УНСС, София, Република България. 

 
                            5.       Научна конференция с международно участие „Иновации в образованието“, 27-

29.10.2017 г., ШУ „Епископ Константин Преславски”, Шумен, Република България. 
 
                            6.  Девета международна научна конференция „Съвременни тенденции на 

физическото възпитание и спорта“, 10.11.2017 г., СУ „Св. Климент Охридски“, София, 
Република България. 

 
                            7.  Десета международна научна конференция „Съвременни тенденции на 

физическото възпитание и спорта“, 09.11.2018 г., СУ „Св. Климент Охридски“, София, 
Република България. 

 
   8.     Пета международна научна конференция „Бизнесът и развитието на регионите”, 

21-22 юни, 2019 г., Тракийски университет, Ст. Загора, Република България. 
 
   9.   Единадесета международна научна конференция „Съвременни тенденции на 

физическото възпитание и спорта“, 8.11.2019 г., СУ „Св. Климент Охридски“, София, 
Република България. 

 
   10. Четвърта международна научна конференция “Съвременни тенденции, 

проблеми и иновации във физическото възпитание и спорта във висшите училища”, 
21.11.2019 г., УНСС, София, Република България. 

 
   11.   Юбилейна научна конференция с международно участие - 25 години Тракийски 

университет, 15 май, 2020 г., Тракийски университет, Ст. Загора, Република България. 
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СПОРТНО-СЪСТЕЗАТЕЛНА 
РАБОТА 

При работата ми с представителните отбори на Лесотехническия университет в 
различните му формати, съм завоювал следните призови места: 

Ски алпийски дисциплини: 
НУШ по ски алпийски дисциплини 2002 г. 

1-во място отборно жени  
3-то място отборно мъже  
2-ро място индивидуално жени  

НУШ по ски алпийски дисциплини 2003 г. 
1-во място отборно жени  
1-во място индивидуално жени 

НУШ по ски алпийски дисциплини 2004 г. 
1-во място отборно жени  
1-во място индивидуално жени  
2-ро място индивидуално жени  

НУШ по ски алпийски дисциплини 2005 г. 
3-то място отборно жени  
3-то място индивидуално жени  

НУШ по ски алпийски дисциплини 2007 г. 
3-то място отборно жени  
2-ро място индивидуално мъже  

НУШ по ски алпийски дисциплини 2008 г. 
3-то място отборно жени 
3-то място индивидуално мъже 

НУШ по ски алпийски дисциплини 2009 г. 
1-во място отборно мъже 
3-то място индивидуално мъже 
2-ро място индивидуално жени  

НУШ по ски алпийски дисциплини 2010 г. 
2-ро място отборно мъже  

НУШ по ски алпийски дисциплини 2012 г. 
3-то място отборно мъже  

 Проекти 
 

5 бр. 
 

1. „Студентският Спорт – Инвестиция в Бъдещето“, СО–РД–56–804 /15.10.2013 г. по 
Програма за развитие на физическото възпитание и спорта в Столична община за 
2013г. Проектът се реализира в подкрепа на кандидатурата на „София и Югозападен 
регион кандидат за европейска столица на културата-2019 г.“ Участие като 
изпълнител и Председател на Университетски спортен клуб ЛТУ СПОРТ. 
 

2. „Месец на университетския спорт в София“, № СО-6300-907/15.08.2013 г.  по 
Програма за развитие на физическото възпитание и спорта в Столична община за 
2013 г. Проектът се реализира в подкрепа на кандидатурата на „София и 
Югозападен регион кандидат за европейска столица на културата-2019 г.“ Участие в 
екипа на АУС „Академик“ по организирането и провеждането на проекта. 

 
3. „Национална универсиада 2014 София“, по Програма за съфинансиране на 
спортни събития, форуми, кампании и инициативи под патронажа на Кмет на 
Столична община. Участие в екипа на АУС „Академик“ при подготовката, 
организирането и провеждането на проекта. Длъжност - Директор на „Национална 
универсиада 2014 София“. 

4. Проект на АУС „Академик“ за кандидатстване по Програма „Развитие на спорта 
на учащите“ на ММС за 2014 г. Договор 36-00-284/06.03.2014 г. Участие в екипа на 
АУС „Академик“ при подготовката и провеждането на проекта. (член на УС на АУС 
„Академик“) 

5. Проект на АУС „Академик“ за кандидатстване по Програма „Развитие на спорта 
на учащите“ на ММС за 2015 г. Договор 36-00-5/27.01.2015 г. Участие като Генерален 
секретар на АУС „Академик“, при подготовката и провеждането на проекта. 

 

 

ЛИЧНИ ПОСТИЖЕНИЯ И УСПЕХИ 

СЪСТЕЗАТЕЛНА ДЕЙНОСТ 

 

 
1986 – 1990 г. многократен шампион от държавното студентско първенство по водна 
топка с отбора на ВИФ „Г. Димитров“ / НСА „В. Левски 
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НУШ по ски алпийски дисциплини 2013 г. 
3-то място отборно мъже 
3-то място отборно жени  

НУШ по ски алпийски дисциплини 2014 г. 
2-ро място отборно жени ски 

НУШ по ски алпийски дисциплини 2017 г. 
3-то място отборното жени  
3-то място на снежна щафета 

НУШ по ски алпийски дисциплини 2018 г. 
1-во място отборното жени 
2-ро място индивидуално жени 
3-то място индивидуално жени 
3-то място отборното мъже 
2-ро място ски рали жени 

НУШ по ски алпийски дисциплини 2019 г. 
2-ро място отборното жени 
2-ро място отборното мъже 
3-то място ски рали жени  
3-то място ски рали мъже 

 
Сноуборд: 

НУШ по сноуборд 2014 г.      - 2-ро място отборно жени  
НУШ по сноуборд 2015 г.      - 2-ро място отборно жени  

  - 2-ро място отборно мъже    
  - 3-то място индивидуално класиране – жени 

НУШ по сноуборд 2016 г.      - 2-ро място отборно жени 
  - 3-то място индивидуално класиране – жени 

НУШ по сноуборд 2017 г.      - 1-во място отборно жени 
- 2-ро място отборно мъже 
- 2-ро място индивидуално класиране – жени 

НУШ по сноуборд 2018 г.      - 1-во място отборно жени 
  - 1-во място индивидуално жени 

- 2-ро място индивидуално жени 
- 3-то място индивидуално жени 
- 2-ро място отборно мъже 

НУШ по сноуборд 2019 г.      - 1-во място отборно жени 
- 3-то място индивидуално жени 

 

Кикбокс: 

Национална универсиада 2014 София 
1-во място категория до 60 кг. жени – Киклайт контакт 
Национална универсиада 2015 Пловдив  
1-во място категория до 60 кг. жени – Лайт контакт 
2-ро място категория до 60 кг. жени – Киклайт контакт  
1-во място категория до 89 кг. мъже – Лайт контакт 
2-ро място категория до 89 кг. мъже – Киклайт контакт 
Национална универсиада 2017 Стара Загора 

  1-во място лайт контакт жени категория до 60 кг. 
2-ро място лайт контакт жени категория до 60 кг.  
3-то място лайт контакт жени категория до 55 кг. 
1-во място киклайт контакт жени категория до 60 кг. 
2-ро място киклайт контакт жени категория до 60 кг. 
3-то място киклайт контакт жени категория до 55 кг. 
3-то място лайт контакт мъже категория до 74 кг.  
3-то място киклайт контакт мъже категория до 74 кг. 
3-то място лайт контакт мъже категория до 79 кг. 
3-то място киклайт контакт мъже категория до 79 кг. 
Национална универсиада 2018 София 
1-во място лайт контакт жени категория до 60 кг. 
2-ро място лайт контакт жени категория до 60 кг.  
3-то място лайт контакт жени категория до 55 кг. 
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1-во място лайт контакт жени категория +70 кг. 
3-то място лайт контакт мъже категория 79 кг. 
1-во място киклайт контакт жени категория до 60 кг. 
2-ро място киклайт контакт жени категория до 60 кг. 
2-ро място киклайт контакт жени категория до 55 кг. 
1-во място киклайт контакт жени категория +70 кг. 
Национална универсиада 2019 Варна 
2-ро място лайт контакт жени категория до 65 кг. 
3-то място лайт контакт жени категория до 65 кг. 
3-то място лайт контакт жени категория до 55 кг. 
3-то място лайт контакт мъже категория над 94 кг. 
2-ро място киклайт контакт жени категория до 65 кг. 
3-то място киклайт контакт жени категория до 65 кг. 
3-то място киклайт контакт жени категория до 55 кг.  
2-ро място киклайт контакт мъже категория над 94 кг.  

 


