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ПРОФЕСИОНАЛНА АВТОБИОГРАФИЯ – ЕВРОПЕЙСКИ 

ОБРАЗЕЦ 

 

  
 

  

 

Europass  
автобиография  

 
  

Лична информация  

Собствено (и) име (на) / 
Фамилия(и) 

Запрянка Николаева Шиндарска 

Адрес София, 1113, бул.Цариградско шосе 26, ж.к. Изток, бл.23, вх.Б, ет.2,ап.18 

Телефон 02/875 3806     Мобилен телефон: +359 88 40 73 714        

E-mail zshindarska@hotmail.bg 
  

Националност Българка 
  

Дата на раждане 16.05.1956 г. 
  

Пол Женски 
  

Предпочитана длъжност / 
Сфера на работа 

За заемане на академична длъжност „професор“ 

  

Трудов стаж  
  

От  2003 г. до момента  

Заемана длъжност или позиция Доцент във ФВМ, ЛТУ-София 

Основни дейности и отговорности Водещ дисциплини „Хранене и агрономия „  , „Качество и безопасност на фуражите и храните за животни” , „Основи 
и хранене на дивеча” , курсове за: „Хуманно отношение към животните – продавани в зоомагазини, развъдници и 
приюти” и „Хуманно отношение към с.с. животни – овце и кози, крави и биволи, свине и птици 

Име и адрес на работодателя Лесотехнически университет – София , бул. Кл. Охридски №10 / http://ltu.bg/ 

1996 - 2003 г.  

Заемана длъжност или позиция Старши научен сътрудник в Институт по животновъдни науки – Костинброд 

Основни дейности и отговорности Извеждане на екепсерименти със с.с. животни. Експертна и консултанска дейност 

Име и адрес на работодателя Институт по животновъдни науки – Костинброд, 2232, гр. Костинброд, спирка "Почивка" 
/http://www.ias.bg/index.html/ 

1984 - 1996 г.  

Заемана длъжност или позиция Научен сътрудник в Института по животновъдни науки – Костинброд 

Основни дейности и отговорности Участие в проекти и извеждане на експерименти съобразно тематиката на проектите. 

Име и адрес на работодателя Институт по животновъдни науки – Костинброд, 2232, гр. Костинброд, спирка "Почивка" 
/http://www.ias.bg/index.html/ 

1980 – 1984 г.    

Заемана длъжност или позиция Докторант в Института по животновъдни науки -Костинброд 



 

Основни дейности и отговорности Работа по дисертационен труд на тема: „Влияние на различното енергийно и протеиново равнище на 
дажбата върху отлагането на протеин и мазнини в трупа на угоявани агнета” 

Име и адрес на работодателя Институт по животновъдни науки – Костинброд, 2232, гр. Костинброд, спирка "Почивка" 
/http://www.ias.bg/index.html/ 

  

Образование и обучение  
  

2009 г.  

Наименование на придобитата 
квалификация 

Обмяна на опит в сферата на производството на сухи екструдирани храни за домашни любимци 

Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

гр. Аусбург, Германия 

1991 г.  

Наименование на придобитата 
квалификация 

Краткосрочна специализация в Институт по месото 

Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

гр. Колумбах, Германия 

1984 г.  

Наименование на придобитата 
квалификация 

Краткосрочна специализация в Институт по зоотехния и вет.мед 

Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

гр. Краков, Полша 

1982 г.  

Наименование на придобитата 
квалификация 

Краткосрочна специализация във ВИЖ 

Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

гр. Москва, Русия 

1980-1984 г.  

Наименование на придобитата 
квалификация 

Аспирантура в Институт по животновъдни науки 

Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

ИЖН - гр. Костинброд 

1977-1979 г.  

Наименование на придобитата 
квалификация 

Висше образование ,ВИЗВМ 

Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

гр. Стара Загора 

  

Лични умения и 
компетенции 

 

  

Майчин (и) език (езици) Български 
  

Чужд (и) език (езици)  

Самооценяване  Разбиране Разговор Писане 

Европейско ниво (*)  Слушане Четене Участие в разговор Самостоятелно 
устно изложение 

 

Английски Език   B2  B2  B2  B2  B2 

  Upper Intermediate – B2 – Level using (Natura /English) 

Руски Език   B2  B2  B2  B2  B2 

 (*) Единни европейски критерии за познания по езици 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/bg


 

Организационни умения и 
компетенции 

 Заместник председател на секция” Животновъдство и вет. медицина” към 
Съюза на учените в България 

 Секретар на Атестационната комисия към ФВМ на ЛТУ 

 Член на редколегията на сп. Животновъдни науки. 

 Член на редколегията на сп. Животновъдство Bg. 
 

  

Компютърни умения и 
компетенции 

 Самостоятелно ниво на владеене  при обработка на информация и създаване на 
съдържания в компютърен формат. Работа с компютърни програми за 
обработване на данни и текстови елементи (Владее основни програмни продукти 
Word, Excel, Power Point). 

  

Други умения и компетенции  Опит при работа с мултидисциплинарни научни екипа 

 Опит като консултант при окачествяване на фуражите и храните за животни 

 Преподавателска дейност в курсове за професионална квалификация по” 
Контрол, качество и безопастност на фуражите и храните за животни”, „ 
Хуманно отношение към продуктивните животни” 

 Опит като номиниран експерт в Агенцията по акредитация 

 Организиране и провеждане на изследвания в областта на храненето, 
физиология и биохимия на храносмилането 

 Опит като консултант при организиране на храненето на крави и овце в производствени 
условия 

  

Допълнителна информация Издадени учебници и учебни помагала: 

 

 Байчев,Ж., П.Първанов, И. Николов, М.Събев, З.Шиндарска (2007), Изкуствено 
осеменяване и андрология на сс. Животни. Учебник за студенти по ветеринарна 
медицина. 

 Станчева, Й., З. Шиндарска и кол. 2008. Наръчник на предприемача в биологичното 
земеделие. Глава 9. ISBN: 978-954-323-453-0,129-142 

 Тодоров,Н., З.Шиндарска и кол., (2010), Практикум по хранене на животните, ISBN 978-
954-321-733-5 

 Тодоров, Н., Д. Гиргинов, З. Шиндарска, Ат. Илчев, Д. Пенков (2011),  Хранене на животните, ISBN 
978-954-305-310-0 

 Шиндарска, З. и кол. 2013. Ливадите и пасищата – важен фуражен ресурс за България и страните 
от ЕС. Издателска къща - ЛТУ 

 Байчев,Ж., И. Николов, П.Първанов, З.Шиндарска, Д.Димитров, , К. Христов, (2013), 
Ръководство за лабораторно – практически занятия по изкуствено осеменяване и 
андрология на домашните животни, птици и риби. ISBN 978-954-8319-65-2 

 
  

 
 
 
 

 


