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ЛИЧНА ИНФОРМАЦИЯ        Бронислава Йорданова Русева 
 

 
 

 България, София 

         

 br_kr@abv.bg 

 

 

Пол жена | Дата на раждане 10.01.1965 г.| Националност българка 
 

 

ТРУДОВ СТАЖ   

 

 

ОБРАЗОВАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ   

 

 

ЛИЧНИ УМЕНИЯ   

                                                                                    Отлично владеене техниката на плуване 
                       Добро ниво на академично гребане ,каяк и волейбол 

 

 
ДЛЪЖНОСТ 

 
Старши преподавател 

От 07.021989 г.. до момента 
 

 

 

 

01.09.1986 г. – до 
06.02.1989 г 

Преподавател 
Лесотехнически университет, София, бул.“ Климент Охридски“ 10 
http://www.ltu.bg/ 
Преподавателска дейност 
Образование  
Учител по плуване 
УСШ Благоевски район, София 
Обучение на ученици  
Образование 

1982 - 1986г. 
 
 
1978г. – 1982 г. 
 
1971 г.  - 1978 г. 

Магистър 
ВИФ „ Георги Димитров „, гр. София 
Учител по физическо възпитание и Треньор по плуване 

 

Средно образование 
22 СОУ  “ Г.С. Раковси „, София 
  
Основно образование 
22 СОУ  “Г.С.Раковски”, София 
 

Майчин език български 
  

Други езици РАЗБИРАНЕ  ГОВОРЕНЕ  ПИСАНЕ  

Слушане  Четене  Участие в разговор  
Самостоятелно 
устно изложение   

Руски език С2  С2  С1  С1  В2 

 Въведете име на езиковия сертификат и ниво, ако е приложимо.  

               Немски език В2 В2 В1 А2 А2 

 Въведете име на езиковия сертификат и ниво, ако е приложимо.  
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ДОПЪЛНИТЕЛНА 
ИНФОРМАЦИЯ   

  
                                             Публикаций           28 бр. 
 

     
 
 
 
 

Ниво: A1/A2: Основно ниво на владеене  -  B1/B2: Самостоятелно ниво на владеене  -  C1/C2 Свободно ниво на владеене 
Обща европейска езикова рамка 

Комуникационни умения ▪ организирането на мероприятия в сферата на образованието и спорта, ми 
даде възможност да общувам с широк кръг от  хора, да придобия отлични 
комуникативни умения и ме научи да се справям гъвкаво в различни 
ситуации. 

Организационни / 
управленски умения 

. 

. 
▪ умение да ръководи екип, придобито чрез работа като треньор по плуване . 

Професионални умения ▪  изработване и реализиране на проекти, в сферата на образованието и 
спорта 
• Преподавател по физическо възпитание и спорт 
Познания по основни дисциплини в научна област „Здравеопазване и спорт“: 
• Теория и методика на спортната тренировка 
• Теория и методика на физическото възпитание 
. Анатомия, физиология и биомеханика 

Дигитална Компетенция САМООЦЕНЯВАНЕ 

Обработка на 
информацията 

Комуникация 
Създаване на 
съдържание 

Сигурност 
Решаване на 

проблеми 

                                                                           
Основно ниво на 

владеене   
Основно ниво на 

владеене   
Основно ниво на 

владеене   
Основно ниво на 

владеене   
Основно ниво на 

владеене   

 Ниво: Основно ниво на владеене  -  Самостоятелно ниво на владеене  -  Свободно ниво на владеене  
Дигитални компетенции - Mатрицата за самооценка  

 Въведете име на ИКТ сертификат/ите   

  
 

Други умения ▪ Воден спасител – свидетелство от 1987г. 
 
 
 

Свидетелство за управление на 
МПС 

 

В, М 

 Проекти 

 

„Студентският Спорт – Инвестиция в Бъдещето“ -  по Програма за развитие 
на физическото възпитание и спорта в Столична община за 2013г.  Участие 
като изпълнител . 

http://europass.cedefop.europa.eu/bg/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/bg/resources/digital-competences
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ПРИЛОЖЕНИЯ   

 

 

  

  


