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Е В Р О П Е Й С К И  

 Ф О Р М А Т Н А 

А В Т О Б И О Г Р А Ф И Я 

 

 
 

 

 

 

 

 

Лична информация  

Собствено име / Фамилия Илиана Наумова Апостолова 

Адрес България, гр. София 1505, ул. „Стоил Войвода” 17, ет. 1, ап. 1 

Мобилен телефон: +359888977597 

E-mail inaapos@abv.bg, inaapos@ltu.bg 

Националност Българка 

Дата на раждане 23.03.1970 г. 

Трудов стаж 29 години 

27.01.2015 - досега Лесотехнически университет, Факултет горска промишленост 

Заемана длъжност или 

позиция 

Доцент в катедра „Математика, физика и информатика“ 

Основни дейности и  

отговорности 

Учебната и научноизследователската дейност 
Преподавател на студентите ОКС „Магистър“, спец. Ветеринарна медицина 
по дисциплината „Физика с основи на биофизиката” – лекции и лабораторни 
упражнения 
Преподавател на студентите ОКС „Бакалавър“, спец. ЕООС по дисциплината 
„Физика с биофизика” – лекции и лабораторни упражнения 
Преподавател на студентите ОКС „Бакалавър“, спец. ЕООС по дисциплината  
„Защита от шум и вибрации” – лекции, лабораторни и семинарни 
упражнения 

Име и адрес на работодателя Лесотехнически университет, гр. София 1797, бул. „Климент Охридски“ 10 

30.06.2008- до 26.01.2015 Лесотехнически университет, Факултет горска промишленост  

Заемана длъжност или 

позиция 

Главен асистент в катедра „Математика и физика“ 

Основни дейности и 
отговорности 

Учебната и научноизследователската дейност 

Извежда лабораторен практикум по „Физика с основи на 
биофизиката”, „Физика с биофизика” и „Физика” за 
специалностите Ветеринарна медицина, ЕООС, Агрономство, 
Растителна защита, Горско стопанство и Технология на 
дървесината и мебелите. 

Разработване на нови упражнения по биофизика. 

mailto:inaapos@abv.bg
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Автор и съавтор в създаване на тестова система за оценяване 
знанията на студентите, придобити от лабораторните упражнения 
по „Физика с биофизика” и „Физика” в Лесотехническия 
университет. 

01.07.1999 – 29.06.2008 Лесотехнически университет, Факултет горска промишленост  

Заемана длъжност или 
позиция 

Старши асистент в катедра „Математика и физика“  

Основни дейности и 
отговорности  

Учебната и научноизследователската дейност 

Извежда лабораторен практикум по „Физика с основи на биофизиката”, 
„Физика с биофизика” и „Физика” за специалностите Ветеринарна медицина, 
ЕООС, Агрономство, Растителна защита, Горско стопанство и Технология на 
дървесината и мебелите 

Име и адрес на работодателя Лесотехнически университет, гр. София 1797, бул. „Климент Охридски“ 10 

05.11.1996 – 30.06.1999 Лесотехнически университет, Факултет горска промишленост  

Заемана длъжност или 
позиция 

Асистент в катедра „Математика и физика“  

Основни дейности и 
отговорности  

Учебната и научноизследователската дейност 

Извежда лабораторен практикум по „Физика с основи на биофизиката”, 
„Физика с биофизика” и „Физика” за специалностите Ветеринарна медицина, 
ЕООС, Агрономство, Растителна защита, Горско стопанство и Технология на 
дървесината и мебелите. 

Име и адрес на работодателя Лесотехнически университет, гр. София 1797, бул. „Климент Охридски“ 10 

01.09.1994 – 01.09.1995 54 СОУ „СВ. Иван Рилски”  

Заемана длъжност или 
позиция 

Учител по физика и информатика  

Основни дейности и 
отговорности  

Извежда учебни часове по „Физика” и „Информатика” за учениците от 8 до 
12 клас. 

Име и адрес на работодателя 54 СОУ „СВ. Иван Рилски”, гр. София, ул. „Йордан  Хаджиконстантинов” 38 

  

Образование и обучение  

Дати от 20.12.2010 г. до 31.04.2012 г  

Наименование на придобитата 

квалификация 

Доктор, 

Област на висше образование 4. Природни науки, математика и 

информатика, Професионално направление 4.1. Физически науки 

Основни предмети/застъпени 

професионални умения 

Разработване на дисертация на тема „ Статични и динамични свойства на 

магнитни и мултифероични наночастици”  
Име и вид на обучаващата или 

образователната организация 

 

докторант на самостоятелна подготовка в СУ „Климент Охридски”, 

Физически факултет, катедра „Физика на твърдото тяло и 

микроелектроника” 

Дати от 01.12.1993 г. до 01.12.1994 г. 

Наименование на придобитата 

квалификация 
Учител по физика 

Основни предмети/застъпени 

професионални умения 
Разработване на дипломна работа „Учебно-познавателна дейност при 

решаване на задачи по физика” 

Име и вид на обучаващата или 

образователната организация 
Студент, задочна форма на обучение по методика на обучението по физика 

в СУ „Климент Охридски”, Физически факултет, катедра „Методика на 

обучението по физика” 

Дати от 1988 г. до 1993 г  

Наименование на придобитата 

квалификация 
Магистър по физика на твърдото тяло 

Основни предмети/застъпени 

професионални умения 
Дипломна работа на тема „Изследване на абсорбционните и магнитни 

свойства на интерметалните съединения (Dy, Tb)Fe11Ti” 
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Име и вид на обучаващата или 

образователната организация 
Студент, редовна форма на обучение по физика в СУ „Климент Охридски”, 

Физически факултет, катедра „Физика на твърдото тяло и 

микроелектроника” 

Дати от 1984 г. до 1988 г.  

Наименование на придобитата 

квалификация 
Средно образование, професионална квалификация оператор-програмист 

Основни предмети/застъпени 

професионални умения 
Засилено изучаване на математика, физика и програмиране 

Име и вид на обучаващата или 

образователната организация 
МГ „Акад. Иван Ценов“ – гр. Враца 

Дати 03.2014 г. 

Наименование на придобитата 

квалификация 
Курс за е-обучение Black board Learn  

Основни предмети/застъпени 

професионални умения 
Работа с електронната платформа Black board 

Име и вид на обучаващата или 

образователната организация 
Лесотехнически университет, гр.София 

Дати от 02. 2013 г. до 06. 2013 г. 

Наименование на придобитата 

квалификация 
Курс по английски език 

Основни предмети/застъпени 

професионални умения 
Ниво B2 

Име и вид на обучаващата или 

образователната организация 
Институт за чуждестранни студенти, София 

Дати от 09.1993 г до 02.1994 г  

Наименование на придобитата 

квалификация 
Курс по английски език  

Основни предмети/застъпени 

професионални умения 
Ниво B1 

Име и вид на обучаващата или 

образователната организация 
Национален дворец на културата, Център за езикова квалификация, 

гр.София 

  

Лични умения и 

компетенции 

 

Майчин език Български 

Чужд (и) език (езици) 

Самооценяване 

Европейско ниво (*) 

 

 

Английски език 

 

 

Руски език 

 

 

 

Разбиране Разговор Писане 

В 2 Слушане В 2 Четене В1 Участие В 1 

Самостоятелно 
устно 

изложение 
В 1  

В 2 Слушане В 2 Четене В 2 Участие В 2 

Самостоятелно 
устно 

изложение 
В 2  

(*) Единни европейски критерии за познания по езици 

Социални умения и 

компетенции 

Добри комуникационни умения, придобити по време на работата ми като 

преподавател 

Организационни умения и 

компетенции 

Участие в преоборудването и обновяването на лабораторията по „Физика с 

биофизика” към Лесотехнически университет. 

Технически умения и 

компетенции/професионални 

умения 

Специалист в областта на кондензираната материя. Теоретично изследване 

статични и динамични свойства на  комплексни системи с интензивно 

влияещи си обособени подсистеми, което води до възникване на нелинейни 

взаимодействия.  
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Изследвания в областта на наноматериалите - магнитни и мултифериочни 

наночастици, тънки филми и графен.  

Изследвани са множество магнитни наночастици за приложение в метода на 

самоконтролираща се магнитна хипертермия – контрулируемо нагряване на 

злокачествени образувания с цел тяхното унищожаване. Предложени са 

композитни наночастици, които имат максимална термична ефективност на 

нагряване.  

Изградени са физичните основи на магнетоелектропорацията - метод за 

селективен и прицелен пренос на лекарствени субстанции. 

Компютърни умения и 

компетенции 

Отлично владеене на множество  компютърни програми  - WORD, EXCEL, 

PASKAL, JAVA, C++. Отлични умения в численото програмиране, 

моделиране на физични взаимодействия и съставянето оригинални 

компютърни програми 

Свидетелство за управление на 

МПС 

Да, категория В 

  

Допълнителна информация  

Учебна дейност   

Издадени учебници, 

ръководства и помагала 

Автор и съавтор на учебници, ръководства за лабораторни упражнение и  

помагала за студентите от Лесотехническия университет: 

1. Й. Георгиева, Р. Дамянова, Н. Минковски, И. Апостолова, Ръководство за 

лабораторни упражнения по физика и биофизика, ISBN 978-954-332-024-0, 

София, 212 стр. (2006). 

2. Й. Георгиева, Р. Дамянова, Н, Минковски, И. Апостолова, Ръководство за 

лабораторни упражнения по физика и биофизика, Издателство „Авангард 

прима”, ISBN 978-619-160-342-8, 237 стр., София (2014). 

3. И. Апостолова, А. Апостолов, Физика с биофизика, Издателство „Авангард 

прима”, ISBN 978-619-160-677-1, 323 стр., София (2016). 

4. И. Апостолова, Тестове по Физика и Физика с биофизика за студентите от 

Лесотехнически университет, Издателство „Авангард прима”, ISBN 978-

619-239-712-8, 144 стр., София (2022). 

5. И. Апостолова, Физика с биофизика за еколози, Издателство „Авангард 

прима”, ISBN 978-619-239-896-5, 373 стр., София (2023). 

Разработване на нови 

лабораторни упражнения и 

тестова система за оценяване 

Разработване на пет нови лабораторни упражнения по биофизика. 

Автор и съавтор в създаване на тестова система за оценяване знанията на 

студентите, придобити от лабораторните упражнения по „Физика с 

биофизика” и „Физика” в Лесотехническия университет. 

Нови учебни програми Разработване на нова учебна програма по „Физика с основи на биофизиката” 

за специалността Ветеринарна медицина. 

Разработване на нова учебна програма по „Физика с биофизика” 

специалността Екология и опазване на околната среда. 

Разработване на нова учебна програма по „Защита от шум и вибрации” – 

лекции, лабораторни и семинарни упражнения, за специалността Екология и 

опазване на околната среда. 

Научноизследователска 

дейност 

 

Публикационна дейност и 

цитируемост 

Общо 114 публикации в научни списания, от тях 92 в реферирани и 

индексирани списания от световната база данни Web of Science и Scopus 

Повече от 500 цитирания в реферирани и индексирани списания от 

световната база данни Web of Science и Scopus 

Списък на научните публикации: 
1. J. M. Weesselinowa and I. Apostolova, Size and anisotropy effects on static and 

dynamic properties of ferromagnetic nanoparticles, J. Phys.: Cond. Matter. 19, 

216208 (2007).  Q1, SJR 1,561, IF 1,9  
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2. J. M. Wesselinowa and I. Apostolova, Ion doping effects on static and dynamic 

properties of ferromagnetic nanoparticles, J. Appl. Phys. 101, 103915 (2007).   

Q1, SJR 1,695, IF 2,201  

3. J. M. Wesselinowa and I. Apostolova, Size, anisotropy and doping effects on the 

coercive field of ferromagnetic nanoparticles, J. Phys.: Condens. Matter 19, 

406235 (2007).  Q1, SJR 1,561, IF 1,9  

4. J. M. Wesselinowa and I. Apostolova, Theoretical study of phonon spectra in 

ferromagnetic  nanoparticles, Physics Letters A 372, 305-311 (2008).   Q1, 

SJR 1,049, IF 2,174  

5. J. M. Wesselinowa and I. Apostolova, Impact of defects on the properties of 

ferromagnetic nanoparticles, J. Appl. Phys. 103, 073910 (2008).   Q1, SJR 

1,644, IF 2,201(2008)  

6. I. Apostolova and J. M. Wesselinowa, Magnetic control of ferroelectric properties 

in multiferroic BiFeO3 nanoparticles, Solid State Commun. 147, 94-97 (2008).   

Q1, SJR 1,077, IF 1,781  

7. J. Wesselinowa and I. Apostolova, Theoretical study of multiferroic BiFeO3 

nanoparticles, J. Appl. Phys. 104, 084108 (2008).   Q1, SJR 1,644, IF 2,201  

8. I. Apostolova, A. Apostolov and J. Wesselinowa, Theoretical study of the phonon 

spectra of  multiferroic BiFeO3 nanoparticles, J. Phys.: Condens. Matter 21, 

036002 (2009).    Q1, SJR 1,525, IF 1,9  

9. I. Apostolova and J. M. Wesselinowa, Ion doping effects on the properties of 

multiferroic BiFeO3 nanoparticles, J. Magn. Magn. Mater. 321, 2477-2482 

(2009).   Q1, SJR 1,207, IF 1,204  

10. I. Apostolova and J. M. Wesselinowa, Possible low-TC nanoparticles for use in 

magnetic hyperthermia treatments, Solid State Commun. 149, 986-990 (2009).   

Q1, SJR 1,207, IF 1,781  

11. I. Apostolova and J. M. Wesselinowa, Composition dependence of the coercivity 

in magnetic  nanoparticles suitable for magnetic hyperthermia, phys. stat. sol. 

(b) 246, 1925-1930 (2009).   Q2, SJR 0,848, IF 1,15  

12. A. Apostolov, R. Bezdushnyi, R. Damianiva, N. Stanev, I. Naumova and H. 

Gamari-Seale, Magnetic Properties of Some TbFe11TiHx Hydrides, phys. stat. 

sol. (b) 143, 385 (1994).   IF 1,306 

13. A. Apostolov, R. Bezdushnyi, R. Damianiva, N. Stanev, I. Naumova, The effect 

of absorbed hydrogen on the magnetic properties of DyFe11Ti, J. Magn. Magn. 

Mater. 150 393-398 (1995).   IF 1,537 

14. A. T. Apostolov, I. N. Apostolova and J. M. Wesselinowa, MO.Fe2O3  

nanoparticles for self controlled magnetic hyperthermia, J. Appl. Phys. 109, 

083939 (2011).   Q1, SJR 1,374, IF 2,168(2011)  

15. J. M. Wesselinowa, A. T. Apostolov, I. N. Apostolova and S. G. Bahoosh, 

Critical exponents of multiferroic hexagonal RMnO3, Bulg. J. Phys. 38, 420-

425 (2011). 

16. A. T. Apostolov, I. N. Apostolova and J. M. Wesselinowa, Temperature and 

layer number dependence of the G and 2D phonon energy and damping in 

graphene, J. Phys.: Condens. Matter 24, 235401 (2012).   Q1, SJR 1,688, IF 

2,355  

17. S. G. Bahoosh, A. T. Apostolov, I. N. Apostolova and J. M. Wesselinowa, 

Theory of  phonon properties in doped and undoped CuO nanoparticles, Phys. 

Lett. A 376, 2252-2255 (2012).   Q2, SJR 0,787, IF 1,766  

18. A. T. Apostolov, I. N. Apostolova and J. M. Wesselinowa, Substrate effects on the 

energy and damping of the G and 2D modes in graphene, Solid State Commun. 

152, 1980-1984 (2012).   Q1, SJR 0,994, IF 1,534  

19. I. N. Apostolova, A. T. Apostolov, S. G. Bahoosh and J. M. Wesselinowa, 

Origin of ferromagnetism in transition metal doped BaTiO3, Journal of 

Applied Physics. 113, 203904 (2013).   Q1, SJR 1,155, IF 2,210  

20. I. N. Apostolova, A. T. Apostolov and J. M. Wesselinowa, Spin-phonon 

interaction effects in pure and Fe doped antiferromagnetic Cr2O3 

nanoparticles, Solid State Communications. 174, 1-4 (2013).   Q1, SJR 0,806, 

http://digitool.fcla.edu/dtl_publish/23/124205.html
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IF 1,534  

21. I. N. Apostolova, A. T. Apostolov, S. G. Bahoosh, J. M. Wesselinowa and 

S.Trimer, Multiferroism in the dielectric function of CuO, Physica Status 

Solidi - Rapid Research Letters 7, 1001-1004 (2013).   Q1, SJR 1,164, IF 

1,489  

22. A. T. Apostolov, I. N. Apostolova, S. G. Bahoosh, S. Trimer and J. M. 

Wesselinowa, Enhancement of the magnetoelectric effect in transition metal 

doped BaTiO3 nanoparticles, European Physical Journal - Web of 

Conference Proceedings (2013). 

23. S. G. Bahoosh, A. T. Apostolov, I. N. Apostolova, S. Trimper and J. M. 

Wesselinowa, Theoretical study of the multiferroic properties in M-doped 

(M=Co,Cr,Mg) ZnO thin films, Journal of Magnetism and Magnetic 

Materials (International Conference on Nanoscale Magnetism (ICNM)) 

Instanbul 2-6.Sept. (2013). 

24. A. T. Apostolov, I. N. Apostolova and J. M. Wesselinowa, Ferrimagnetic 

nanoparticles for self-controlled magnrtic hyperthermia, Europena Physical 

Journal B 86, 483 (2013).   Q2, SJR 0,724, IF 1,282  

25. A.T. Apostolov, I.N. Apostolova, J.M. Wesselinowa, p- or n-Doping Effects on 

the Phonon Spectrum of Single- and Bi-Layer Graphene, Bulgarian Journal of 

Physics 40 307-324 (2013). 

26. I. N. Apostolova, A. T. Apostolov, S. G. Bahoosh and J. M. Wesselinowa, 

Room temperature ferromagnetism and phonon properties of pure and doped 

TiO2 nanoparticles, Journal of Magnetism and Magnetic Materials 353, 99-

104 (2014).   Q1, SJR 0,859, IF 1,826  

27. I. N. Apostolova, Dielectric and phonon properties of the multiferroic 

ferrimagnet Cu2OSeO3, Journal of Applied Physics 115, 064103 

(2014).   Q1, SJR 1,039, IF 2,21  

28. A. T. Apostolov, I. N. Apostolova and J. M. Wesselinowa, The magnetoelectric 

effect in thin films of ferromagnetic semiconductor La2NiMnO6, Physica 

Status Solidi (b) 251 1219-1224 (2014).   Q1, SJR 0,805, IF 1,489  

29. A. T. Apostolov, I. N. Apostolova and J. M. Wesselinowa, Dielectric constant of 

multiferroic pure and doped CuO nanoparticles, Solid State Communications 

192, 71-74 (2014).   Q1, SJR 0,8859, IF 1,534  

30. A. Апостолов, И. Апостолова, Микроскопичен анализ на мултифероични 

свойства на M- дотиран (M=Co,Cr,Mg) ZnO тънък филм, Годишник на 

УАСГ, том XLVII, 297 (2014).  ISSN 1310-814X 

31. A. Апостолов, И. Апостолова, Феримагнитни наночастици за 

самосъгласувана хипертермия, Годишник на УАСГ, том XLVII, 331 

(2014).   ISSN 1310-814X 
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