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ЛИЧНА ИНФОРМАЦИЯ Ст. пр. д-р ЖЕЛЯЗКО ДИМИТРОВ ГЕОРГИЕВ 
 

  

 България, София, 1000, ул. „Уилям Гладстон“ № 65, вх. А, ет.1, ап.3  

 02 9885865    +359 885 716 114        

 jakuzzi@abv.bg  

 

 

  Пол мъж | Дата на раждане 22/04/1966 | Националност българин  
 

ТРУДОВ СТАЖ   

 

ОБРАЗОВАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ   

              14 Декември 2017 
 
 
 
 
 

         
 От 1.03.2017 до 14.12.2017  

Образователна и научна степен “Доктор” по професионално 
направление – 1.3. Педагогика на обучението (Методика на обучението по 
физическо възпитание и спорт) със защитена дисертация на тема: „Модел 
за повишаване на физическата дееспособност на студентите от 
Лесотехническия университет“.  
Научен ръководител: доц. д-р Георги Игнатов. 

 
Докторант на самостоятелна подготовка към катедра „Спортни игри и        
планински спортове“ при Департамента по спорт на Софийски университет 
„Св. Климент Охридски”.   

 

  

                                   ДЛЪЖНОСТ   Преподавател 

От 18. 01. 2000 до момента 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
             От 2010 до момента 

 

 От 1.09.1990 до 17.01.2000 

Преподавател - Лесотехнически университет, катедра „Физическо 
възпитание и спорт“, София, бул.“ Климент Охридски“ 10, http://www.ltu.bg/. 
Преподавателска дейност 
Преподавани дисциплини: 

 плуване; 

 ски-алпийски дисциплини; 

 тенис; 

 тенис на маса; 

 волейбол; 

 фитнес; 

 футбол. 
 
Преподава като хоноруван преподавател към катедра „Физическо 
възпитание и спорт“ на УНСС. 

Учител по физическа култура - 132 СОУ „Ваня Войнова”, София. 
Обучение на ученици по предмета физическа култура. 

                   От 1986 до 1990 
 
 
 
                   От 1980 до 1984 
 
 
                   От 1973 до 1980  

Висше образование - магистър 
Национална спортна академия, гр. София 
Специалност: Треньор по плуване и преподавател по физическо възпитание. 

 

 

Средно образование - 66 СОУ  “ Димитър Ганев”, София 
УПК „Вилхелм Пик“ - шофьор и монтьор на двигатели с вътрешно горене. 
 
Основно образование - 132 СОУ  “Ваня Войнова”, София 
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ЛИЧНИ УМЕНИЯ   

                             Отлично владеене техниката на ски-алпийски дисциплини и плуване. 
                       Добро ниво на техниката на тенис на корт и тенис на маса. 

 

 

 

 

Майчин език    Български 
  

Други езици РАЗБИРАНЕ  ГОВОРЕНЕ  ПИСАНЕ  

Слушане  Четене  Участие в разговор  
Самостоятелно 

устно изложение   

Английски език В2  В2  В1  В1  В1  

 Въведете име на езиковия сертификат и ниво, ако е приложимо.  

               Гръцки език В2 В2 В1 А2 А2 

 Въведете име на езиковия сертификат и ниво, ако е приложимо.  

     
 
 

Ниво: A1/A2: Основно ниво на владеене  -  B1/B2: Самостоятелно ниво на владеене  -  C1/C2 Свободно ниво на владеене 
Обща европейска езикова рамка 

Комуникационни умения ▪ организирането на мероприятия, участието в изработването и 
реализирането на проекти, в сферата на образованието и спорта, ми даде 
възможност да общувам с широк кръг от  хора, да придобия отлични 
комуникативни умения и ме научи да се справям гъвкаво в различни 
ситуации. 

Организационни / 
управленски умения 

▪  лидерски умения (в момента съм Председател на Университетски 
спортен клуб ЛТУ СПОРТ). 

  член на Управителния съвет на  Асоциация за университетски спорт 
“Академик“ от м. Декември, 2009 г. до м. Май, 2015 година. 

  Генерален секретар на  Асоциация за университетски спорт “Академик“ 
от м. Май, 2014 г. до м. Май, 2015 година. 

▪    отлични организационни умения придобити като Генерален секретар на 
АУС “Академик“, където бях отговорен за организирането на над 30 спортни 
събития на година. 

  Директор на Национална универсиада 2014 София. 
▪   умение да ръководи екип, придобито чрез работа като треньор по ски 
алпийски дисциплини и сноуборд. 

Професионални умения ▪   изработване и реализиране на проекти, в сферата на образованието и 
спорта. 
•    Преподавател по физическо възпитание и спорт. 
•    Треньор по плуване и водна топка. 
 
Познания по основни дисциплини в научна област „Здравеопазване и 
спорт“: 
•    Теория и методика на спортната тренировка 
•    Теория и методика на физическото възпитание 
•    Методика на преподаване по ски, тенис и др. 
•    Анатомия, физиология и биомеханика 

 

Дигитална Компетенция ▪    Добро владеене на Microsoft Office (Word™, Excel™ и PowerPoint™),      
работа с Internet и т.н. 

http://europass.cedefop.europa.eu/bg/resources/european-language-levels-cefr
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ДОПЪЛНИТЕЛНА 
ИНФОРМАЦИЯ   

                  
                Публикации 15 бр. 

 

  1.   Георгиев Ж., Василева Н. – „Програма за обучение по ски на студентите от 
Лесотехнически университет“. Сборник: „Управление и устойчиво развитие”, 
ЛТУ, С, 2005 

2.   Кръстева Бр., Георгиев Ж. – „Методика за обучение и усъвършенстване по 
плуване в стил кроул за студентите от Лесотехнически университет“. Сборник: 
„Управление и устойчиво развитие”, ЛТУ, С, 2005 

3.  Златарова Й., Георгиев Ж. – „Възможност за научно обосноваване на 
натоварването при решаване на оздравителни задачи в учебния процес по 
физическо възпитание”. Юбилейна научна конференция „Образование и 
квалификация на педагогическите кадри – развитие и проекции през ХХІ век.”, 
ДИПКУ, В., 2005 

4.  Георгиев Ж., Георгиева С.  – „Университетският спорт - настояще и 
бъдеще”. Научна конференция с международно участие „Съвременни 
тенденции, проблеми и иновации във физическото възпитание и спорта във 
висшите училища” - 29.11.2013 г. УНСС 

5.  Игнатов Г., Георгиев Ж. – „Национална Студентска Универсиада 2014 
София“. Спорт и наука, бр.2, стр. 93-106, ISSN 1310-3393, С., 2016. 

6.  Георгиев Ж., Игнатов Г. – „Национална Студентска Универсиада 2015 
Пловдив“.  Спорт и наука, бр.3, стр. 93-105, ISSN 1310-3393, С., 2016. 

7.   Златарова Й., Георгиев Ж. – „Оценяване успеваемостта на студенти при 
начално обучение по ски с помощта на качествени показатели“. Научна 
конференция с международно участие „Съвременни тенденции, проблеми и 
иновации във физическото възпитание и спорта във висшите училища” - 
25.11.2016 г. УНСС 

8.   Георгиев, Ж., Игнатов, Г. „Отношението на студентите от Лесотехническия 
университет към учебния процес по физическо възпитание и спорт“. 
Годишник, ШУ „Епископ Константин Преславски“, 27-29.10.2017 г., стр. 268-
280, ISSN 1314-6769, т. XXI D, Ш., 2017. 

9. Георгиев, Ж. „Анализ на състоянието и тенденции за развитие на 
университетския спорт в Република България“. СБ. „Съвременни тенденции 
на физическото възпитание и спорта“, 10.11.2017 г., стр. 88-97, ISSN 1314-
2275,  СУ „Св. Климент Охридски“, С., 2017.  

10.  Георгиев, Ж. „Изследване на антропометричните показатели на студенти 
от Лесотехническия университет след приложен модел за развиване на 
физическа дееспособност“. Спорт и наука, бр. 6, стр. 112-133, ISSN 1310-3393, 
С., 2017.  

11.  Джуров З., Игнатов Г., Георгиев Ж., Гълева Е. – „Национална Студентска 

Други умения ▪ Воден спасител – свидетелство от 19.05.1987 г. 

▪ Запасен офицер – диплома от НШЗО „Хр. Ботев“ 07.09.1985 г. 

▪ Автомонтьор – свидетелство от 29.06.1984 г. 
 

Свидетелство за управление на 
МПС 

 

    А, B, С, Т, М 
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Универсиада 2016 Русе“. Спорт и наука, бр. 5, стр. 57-69, ISSN 1310-3393, С., 
2018. 

12.  Георгиев Ж., Джуров З., Игнатов Г., Гълева Е. – „Национална Студентска 
Универсиада 2017 Стара Загора“. Спорт и наука, бр. 6, ISSN 1310-3393, С., 
2018. 

13.  Игнатов Г., Георгиев Ж., Гълева Е, Джуров З. – „Национална Студентска 
Универсиада 2018 София“. Спорт и наука, бр. 6, ISSN 1310-3393, С., 2018. 

14.   Златарова Й., Георгиев Ж. –  „Подбор на критерии за контрол и оценка на 
гъвкавостта при студентки“. СБ. „Съвременни тенденции на физическото 
възпитание и спорта“, 09.11.2018 г., стр. 132-138, ISSN 1314-2275,  СУ „Св. 
Климент Охридски“, С., 2018.   

15.  Георгиев Ж., Златарова Й., - „Анализ на корелационните зависимости 
между двигателните качества на студенти от Лесотехническия университет 
след приложен модел за развиване на физическа дееспособност“. СБ. 
„Съвременни тенденции на физическото възпитание и спорта“, 09.11.2018 г., 
стр. 101-111, ISSN 1314-2275, СУ „Св. Климент Охридски“, С., 2018.   

 
 

                            Конференции 7 бр. 
 

                                                      1.   Юбилейна научна конференция „Управление и устойчиво развитие”, 25-
27.05.2003 г., ЛТУ, София, Република България. 

                              2.   Юбилейна научна конференция „Образование и квалификация на  
педагогическите кадри – развитие и проекции през ХХІ век.”, Май, 2005 г., 
ДИПКУ, Варна, Република България. 

 

                                          3.  II научна конференция с международно участие „Съвременни тенденции, 
проблеми и иновации във физическото възпитание и спорта във висшите 
училища”, 29.11.2013 г., УНСС, София, Република България. 

 
                                              4.  III научна конференция с международно участие „Съвременни тенденции, 

проблеми и иновации във физическото възпитание и спорта във висшите 
училища”, 25.11. 2016 г., УНСС, София, Република България. 

 
                            5. Научна конференция с международно участие „Иновации в 

образованието“, 27-29.10.2017 г., ШУ „Епископ Константин Преславски”, 
Шумен, Република България. 

 
                            6.  Девета международна научна конференция „Съвременни тенденции на 

физическото възпитание и спорта“, 10.11.2017 г., СУ „Св. Климент Охридски“, 
София, Република България. 

 
                            7.  Десета международна научна конференция „Съвременни тенденции на 

физическото възпитание и спорта“, 09.11.2018 г., СУ „Св. Климент Охридски“, 
София, Република България. 

 

 Проекти 
 

5 бр. 
 

1. „Студентският Спорт – Инвестиция в Бъдещето“, СО–РД–56–804 
/15.10.2013 г. по Програма за развитие на физическото възпитание и спорта 
в Столична община за 2013г. Проектът се реализира в подкрепа на 
кандидатурата на „София и Югозападен регион кандидат за европейска 
столица на културата-2019 г.“ Участие като изпълнител и Председател на 
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ПРИЛОЖЕНИЯ   

 

 
 
 

   
 
 

Университетски спортен клуб ЛТУ СПОРТ. 
 

2. „Месец на университетския спорт в София“, № СО-6300-907/15.08.2013 г.  
по Програма за развитие на физическото възпитание и спорта в Столична 
община за 2013 г. Проектът се реализира в подкрепа на кандидатурата на 
„София и Югозападен регион кандидат за европейска столица на културата-
2019 г.“ Участие в екипа на АУС „Академик“ по организирането и 
провеждането на проекта. 

 
3. „Национална универсиада 2014 София“, по Програма за съфинансиране 
на спортни събития, форуми, кампании и инициативи под патронажа на Кмет 
на Столична община. Участие в екипа на АУС „Академик“ при подготовката, 
организирането и провеждането на проекта. Длъжност - Директор на 
„Национална универсиада 2014 София“. 

 
4. Проект на АУС „Академик“ за кандидатстване по Програма „Развитие на 
спорта на учащите“ на ММС за 2014 г. Договор 36-00-284/06.03.2014 г. 
Участие в екипа на АУС „Академик“ при подготовката и провеждането на 

проекта. (член на УС на АУС „Академик“) 

 
5. Проект на АУС „Академик“ за кандидатстване по Програма „Развитие на 
спорта на учащите“ на ММС за 2015 г. Договор 36-00-5/27.01.2015 г. Участие 
като Генерален секретар на АУС „Академик“, при подготовката и 
провеждането на проекта. 

  

  


